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Estamos transitando el camino de |a acreditacion de |la carrera
de psicologia por parte de CONEAU (Comision Macional de
Ewvaluacion y Acreditacion Universitaria) para lo cual se prese-
ntd la autoevaluacion en diciembre de 2011. En tiempo y forma
logramos el objetiva de hacer una revision de nuestros proce-
s0s internos.

Sin embargo y mas alla de la enriquecedora experiencia de ver
nuestra realidad, nuestras potencialidades y déficit es nuestra
intencian concretar un proceso de autoevaluacion permanente.
Siempre hay algo que mejorar, siempre hay algo para hacer
gue potencie los distintos espacios de nuestra carrera.

MNuestra propuesta pedagogica no se limita a alumnos que con-
curren a clase y buscan aprobar materias, queremos que dia a
dia el espiritu curioso los lleve a incluirse en las distintas inves-
tigaciones que se encuentran activas y dispuestas a recibirlos,
gueremos que el animo proactivo los lleve a participar de las
propuestas de extension y sus multiples talleres, gqueremos es-
tudiantes que se apropien de la Facultad como una casa propia
donde las propuestas son bienvenidas .

Sabemos por decisién y conviccidén que solo asl completare-
mas el procesos de formacion de profesionales pero por sobre
todo habremos formado personas capaces deresponder a las
necesidades de nuestra sociedad y responsables de participar
y generar los cambios gue nos lleven hacia el ideal de una
sociedad donde el conocimiento se pone al servicio de un mun-
do mejor y como dice la intencion fundacional de nuestra Uni-
versidad hacer un aporte a la calidad de vida de todos. Si es
posible imaginarlo es pasible hacerlo.

Por resolucion N° 26 del 14 de julio de 2011 del Consejo
Superior de la Universidad se realizd una modificacion del
estatuto de la Universidad.

Entre los puntos mas significativos y de impacto directo sobre
nuestra carrera de psicologia refiere “todos los docentes
de la Universidad seran designados por el Consejo Su-
perior a propuesta de los Decanos o Directores previa
seleccion por convocatoria abierta y mediante mecanis-
mos que aseguren laidoneidad para el cargo”.

Se propone establecery regularla modalidad de ingreso
de Docentes a la Universidad de Flores por concurso a
abierto y publico.

Estableciendo en su anexo las condiciones del llamado con-
curso, las clausulas para la presentacian, la constitucién de
las comisiones evaluadoras donde es de destacar que esti-
pula como obligatoria que al menos un integrante de la comi-
sion debe ser externo a la institucion y fija las condiciones
parala actuacion de los miembros del jurado.

El Articulo V del citado anexo refiere como una vez concluida
la etapa de evaluacion de antecedentes, las pruebas de opo-
sicidn y entrevistas se produce un dictamen con la debida
fundamentacion. Por su parte el art VI fija los criterios de valo-
racion que se han tenido en cuenta para el cargo por el cual
se postulo el docente.




Concurso y Taller

En el mes de febrero y marzo se
realizaron las convocatorias
para presentarse a diversos car-
gos de asignaturas siendo su di-
fusion publica con nota de comu-
nicacion a diferentes Universida-
des del pais, al CRUP (Consejo
de Rectores de Universidades
Privadas), a la APBA (Asocia-
cion de Psicologo de Buenos
Aires), pagina Web de la Univer-
sidad, donde se invitaba presen-
tarse en el concurso.
Analizados los antecedentes
ofrecidos por los participantes v
luego de la entrevista personal el
tribunal considero que la infor-
macidn aportada es suficiente v
pertinente para cubrir los cargos
para los cuales se postularon
recomendando el nombramiento
de los mismos.
En la sede de Buenos Aires du-
rante el mes de marzo se realiza-
ron los concursos abiertos y pu-
blicos de las siguientes materias
Biologia y Neuro-
fisiologia del comportamiento
ganador del concurso el Medico
Marcelo Gabriel Bono (evalua-
dores Md. David Neville, Md.
Marco Tozzola y Md. Monica
Clark, como evaluadora
externa).
; Psicologia del a-
prendizaje, ganadores del con-
cursg como Profesora Titular
Magister Andrea Garau y como
Profesora Adjunta Lic. Silvia
Maiorana (Miembros del jurado
Lic. Martha Longueira Puente,
Prof. Nydia Elola y Lic. Livia
Lavandal como evaluadora
externa).
3. Catedra: Psicologia de la Sa-
lud. Ganadores del concurso

como Profesor Titular Mg.
Marcelo Godoy, como Profesora
Asociada Claudia Sala y como
Profesor Adjunto el Lic. Carlos
Gustavo Wyszengrad. (Miem-
bros del jurado Dr. Marcelo
Ceberio, Prof. Nydia Elola y Dr.
Horacio Serebrinsky como
evaluador externo).

En la sede Cipolletti se realizd
concursos el 23 de julio de 2012
de las siguientes asignaturas
para cubrir diversos cargos.
Enla sede Buenocs aires se reali-
zaron los concursos de las asig-
naturas Psicologia Social gue-
dando a cargo del Prof. Ismael
Lapalma y Neuropsicologia re-
sultando a cargo del Dr. Diego
Glasbauer.

Se realizé durante el presente
cuatrimestre el segundo taller
para directores de informe final
dirigidos a docentes de psico-
logia a cargo de la Lic. Rosana
Serafini miembro de la
Direccion de Evaluacion
Pedagogica.

A partir de las inquietudes plan-

teadas por las autoridades de
la Universidad vinculadas a re-
visar, reflexionar y perfeccionar
el rol docente director que o-
rienta a los alumnos de la ca-
rrera de psicologia en la elabo-
racion del Informe Final Inte-
grador (IFl) se llevt adelante a
partir de mediados del mes de
junio el curso de referencia .
Mediante una propuesta de tra-
bajo interactiva, dentro de la
modalidad curso taller se hizo
un relevamiento inicial en fun-
cion de los intereses, necesida-
des, preocupaciones y conoci-
mientos de los docentes intere-
sados en desempenar dicha
funcion. Ademas se revisaron
los procedimientos metodolo-
gicos generales para orientar a
los alumnos en a elaboracidn
de sus respectivos informes,
poniendo especial énfasis en
el analisis y revision de los cri-
terios a tener en cuenta por los
evaluadores (ver grilla evalua-
dora) y de los aspectos forma-
les del IFI {normativa), bajo una
concepcion de evaluacion
continua.

Los temas trabajados fueron
Redefinicion del frabajo del
profesor, del tradicional rol de
transmisor de conocimiento al
del profesor — tutor. La funcidn
tutorial en sus diversas modali-
dades. Orientacion y tutoria en
la cultura universitaria. Orienta-
cign vy tutoria en la carrera de
psicologia en la UFLO, criterios
y acuerdos para la accion tuto-
rial en nuestras carreras.
;Queé es una tesina de
licenciatura? ;Por gué hacer
una tesina? Dificultades posi-
bles para elaborarla: elegir el
tema, seleccionar area de in-
vestigacion, para elaborar la
propuesta de tesina.
Procedimientos generales
para elegir el tema de inves-
tigacion y para hacer el planteo

del tema. Comao elaborary ase-
sorar un trabajo de investiga-
cion final. Concepciones acer-
cade la evaluacion.

Como resultado de los cuatro
encuentros surgid un trabajo
grupal donde se propusieron
mayores consideraciones me-
todologicas v criterios de eva-
luacion a considerar.

Dicha propuesta, como tiempao
y espacio para la vivencia, la
reflexion y la conceptualizacion
del rol tutorial como lugar para
la participacion, el aprendizaje
y la sistematizacion de los co-
nocimientos, pudo convertirse
en un lugar para recrear vincu-
los, afianzar la participacion
institucional y la comunicacion
entre pares.




Jornada, Gabinete Pericial

El sabado 9 de junio de 2012 s
llevé en la sede Buenos Aires a
cabo la jornada docente Re-
flexiones y acciones para favore-
cer la retencion a cargo de las
Lic. Rosa Garceés y Lic. Rosana
Serafini, organizadas por la Fa-
cultad de Psicologia y Cs. Socia-
les y la Direccion de Evaluacion
Pedagogica (DEP), contando
con la presencia de todas las au-
toridades de la facultad y con
asistencia de docentes de las
cuatro carreras gue la misma
nuclea Psicologia, Psicopeda-
gogia, Cs. de la Comunicacion y
Tec. en prevencion de las adic-
ciones.

Dio apertura a la misma la Sra.
Decana Lic. Beatriz Labrit, pre-
sentando los objetivos de la mis-
ma y haciendo una referencia
inicial al tema central: la reten-
cion de alumnaos.

La jornada se desarrollo en dos
ejes: en primer lugar “la proble-
matica de los alumnos ingresan-
tes a 1 afio” a cargo de la Lic.
Rosa Garcés, quien trabajo so-
bre curso el introductorio, proce-
=05 de seguimientos y apoyo a
los alumnos y tutorias que se o-
frecen actualmente desde la
DEP.

Luego se trabajo sabre "reflexio-
nes y acciones para favorecer la
retencion” a cargo de la Lic .
Rosa Serafini, quien hizo refe-
rencia a posibles causas y deter-
minantes de la desercion, algu-
nas pautas para entender y aten-
der la problematica y revision de
algunas estrategias de ense-
fanza".

Cabe destacar la participacion
activa de todos los docentes

asistentes, quienes valorarcn el
encuentro y propusieron alter-
nativas validas para seguir ela-
borando scbre el tema.

La universidad de Flores y la Fa-
cultad de Psicologia y Cs. Socia-
les en el marco del fortaleci-
miento de sus actividades de
servicio a la comunidad, comu-
nica gue ofrece un Gabinete Pe-
ricial Universitario para la reali-
zacion de las pericias judiciales.
El Gabinete Pericial Psicolo-
gico es un centro de practica
institucional especifica en la psi-
cologia Forense e integrado por
profesionales psicologos docen-
tes de la facultad guienes reali-
zan las pericias que el Poder Ju-
dicial les encarga y alumnos a-
vanzados que realizan sus PPS
(Practicas Profesionales super-
visadas). La facultad de Dere-
cho participa en ¢l a través de
docentes que compaonen el con-
sultorio Juridico asesorando en
todos los procesos legales y
procesales de la tramitacion.

Los servicios ofrecidos com-
prenden, ademas de la realiza-
cion de pericias psicologicas, a-
sesoramiento, consultorias vy
todos los estudios que los
magistrados requieran.

El equipoc esta conformado por
el Dr. Osvaldo Varela, quien pre-
side la Direccion del mismo, el
Lic. Marcelo Caputo como coor-
dinador, la encargada de peri-
cias Lic. Gabriela Rojas Breuyla
abogada Julieta Bernatan.

Ser docente universitario hoy es

el resultado de tres actividades
articuladas e integradas en la
materia o tema que se desarro-
llay en el ambito gue se desem-
pera la docencia; estas activi-
dades son ensefianza, inves-
tigacion y extension .

Sobre la ensefianza y lainvesti-
gacidn hay mucho camino re-
corrido pero acerca de la exten-
sion todos estamos aprendien-
do jque es? jPara gué exista?
i Como se establece?

Desde la universidad colonial a
intramuros, sin la mas minima
nocion ni interés en la exten-
sion (siglo XV1) pasamos luego
por la reforma universitaria de
1918 en nuestra provincia de
Cordoba, donde ya se le asigna
una funcion social a la universi-
dad y mas proximo en el ano
1948 se desarrolla el 1er Con-
greso de Universidades Lati-
noamericanas en Guatemala,
donde enfre otras conclusiones
se alcanzé esta: “La universi-
dad es una Institucion al ser-
vicio directo de la comunidad,
cuya existencia se justifica si
realiza acciones de caracter
social, educativa y cultu-
ral..." "la extension debe a-
barcar el campo de los cono-
cimientos cientificos, litera-
rios y artisticos™ (1).

En 1972 se llevd a cabe en
Meéxico la segunda conferen-
cialatinoamericana de exten-
sion universitaria, donde se
concluye que las universidades
son parte del cuerpo social v la
extension una de sus funcio-
nes.(2)

Ideas actuales: La extension
implica compartir con la comu-
nidad los conocimientos que se
generan y se conservan en las

Extension Universitaria y Docencia

universidades. Se hace con la
metodologia docente, es decir
en cursos, talleres, asistencia
técnica, etc. Esa transferencia
se realiza en y con la comuni-
dad, ahi hay una etapa de refle-
xion con la comunidad y esta le
transfiere a su vez sus saberes
y necesidades a la universidad.
Se produce un encuentro de
saberes, una transferencia mu-
tua, reciproca de conocimien-
tos sistematizados y cientificos
de la universidad y de saberes
populares de la comunidad (3)
Conclusiones: La funcion de
extension a la par de la docen-
cia e investigacion forman parte
integral de la mision educativa
de las instituciones de educa-
cion superior en general y de la
UFLO en particular. Las tres
funciones estan presentes en
las politicas y estrategias de la
UFLO, apoyandose, interrela-
cionandose vy enrigueciéndose
reciprocamente, y se expresa
a traves de sus programas
UFLO en comunidad, Servi-
cios a terceros, Formacion
continua. Desde el afio pasa-
do venimos desarrollando, pri-
mero una jornada y este ano un
seminario taller de “Extension
Universitaria y Docencia “dirigi-
do en particular a nuestros do-
centes ayudantes de primera y
segunda y Jefes de Trabajos
practicos pero donde también
han participado Titulares, aso-
ciados y adjuntos.

1) J. Farnandez Varela, D. Pigna v C.
Tunnerman. Motas sobre la concepluali-
zacian de laext. univ. UNAM. 19581,

2) Tunnerman C. Ensayos sobra la teoria
dela Univ. Ed. Vang.. Managua, 1980,

3} Dra. Herera Albrieu, Liliana —
coordinadora de extensidn universitana.
Ministerio de Educacidn de la Nacidn,



Las Concepciones de Aprendizaje

en Estudiantes Universitarios
de Psicologia y Psicopedagogia

Un estudio comparativo entre UFLO Comahue y UNCo CURZA

Mg. Liliana Enrico, Dra. Sonia Iguacel
y Esp. Silvia Mainou

Mos proponemos revisar en este trabajo el marco tedrico del pro-
vecto de investigacion gque estamos desarrcllando en la Sede Coma-
hue a partir del corriente afio (1), el cual busca identificar y analizar
las concepciones sobre el aprendizaje en estudiantes de psicopeda-
gogiade la UMCo (Universidad Macional del Comahue) y de psicope-
dagogia y psicologia de la UFLO Comahue (Universidad de Flores -
Sede Comahue), al inicio de la carrera y luego de cursar asignaturas
gue presentan explicitamente las tecrias psicologicas del aprendi-
zaje, en el marco de diferentes planes de estudio.

La nocion de aprendizaje es central para la Psicopedagogia v la Psi-
ccologia Educacional. Su significacién para los profesionales gradua-
dos y los estudiantes, sin embargo, no es univoca y depende de la
tradicion o consenso de cada contexto particular acerca de las prac-
ticas consideradas psicopedagogicas y psicologicas, que se apoya
en el enfoque otorgado por las teorias incluidas en los planes de es-
tudic en el ambito de la formacidn. Es decir que podemos suponer
gue los contextos de la farmacion orientarian la construccion de una
amplia gama de concepciones sobre el aprendizaje, segun cuales
sean las teorias y/o categorias en cuestion.

El transito por las diferentes asignaturas y situaciones de practica
pre-profesional establecidos en los planes de estudio vigentes, apor-
tan conocimientos especificos gue pueden poner en cuestion o en
discusion los propios modos de aprender, pero no necesariamente
llevan al sujeto a reconocer sus ideas acerca del aprendizaje, ni a ha-
cer explicita las significaciones atribuidas a las practicas psicope-
dagogicas que se articulan con esas concepciones.

En este estudio, la teoria sustantiva, entendida como aquella gue
orienta la comprension del aprendizaje, esta lejos de ser una teoria
consolidada. Se puede arriesgar una posicion que sostiene la com-
prension de esta tematica desde una teoria "en construccion”, orien-
tada desde teorias ya desarrolladas pero de diferente raigambre dis-
ciplinar, como es el caso de |las diversas escuelas en psicologia en
nuestro contexto: sociohistorica (Baguero), psicogenética
(Castorina) psicologia cognitiva (Scheuer) gue se han planteado al
aprendizaje como objeto de estudio, el psicoanalisis (Baraldi;
Schlemenson), o ciertas teorias pedagogicas (Antelo), didacticas
(Lerner) y sociclogicas (Kaplan), por citar algunas propuestas de
cientificos argentines contemporaneos.

Por su parte, el estudio sobre |as ideas sobre el aprendizaje también
tiene numerosas corrientes tedricas y enfoques metodoldgicos gue
complejizan ain mas este campo de estudio de las concepciones
sobre el fenémeno del aprendizaje.

Catalan, en un trabajo reciente, sistematiza las diferentes miradas
gue existen acerca de las teorias gue los sujetos elaboran en su vida
cotidiana para orientar sus acciones. Este autor abona por el término
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Mg. Liliana Enrico, Dra. Sonia lguacel
y Esp. Silvia Mainou

“tecrias subjetivas” para referirse a las “teorias (o hipotesis) que ela-
boran los sujetos, para dar sentido a su entorno y para actuar en
él" (2010: pp. 22), destacando que prefiere esa terminologia a la de
“teori-as implicitas” porque las teorias subjetivas pueden ser tanto im-
plicitas como explicitas. Considera que la nocion tearias subjetivas es
de naturaleza epistemologica pues “se establece entre guien gene-
ra explicaciones del fenémeno y el fenomeno explicado” (op. cit..
pp. 24), en cambio el concepto de teorias implicitas se refiere a un atri-
buto de estas teorias, el de ser esencialmente implicitas. Catalan acla-
ra que, cuando se habla de este atributo, se hace referencia a la accion
a partir de estas teorias, y no necesariamente a que sean inaccesibles
para el propio sujeto que las elabora.

Rodrigo, Rodriguez y Marrero (1993), por su parte, destacan que la
construccion de las teorias implicitas (concepto por el que se definen),
es una funcion invariante de nuestra especie, “fruto tanto de invarian-
zas en el sistema cognitivo como de invarianzas en el soporte so-
cial" (pp. 63), las cuales aseguran su construccidon generacion tras
generacion. Estos autores establecen una serie de similitudes y dife-
rencias que existen, a su criterio, entre |as teorias cientificas y las teo-
rias implicitas. Para explicitar las semejanzas, retoman un trabajo de
Rodrigo (1985: pp. 146-147) v sostienen que “tanto las teorias cienti-
ficas como las intuitivas estan constituidas por un conjunto de
conceptos y de eslabones que establecen relaciones entre éstos.
Asimismo, ambas comparten funciones interpretativas; una vez
reunidos los datos se elaboran explicaciones causales basadas
en los postulados tedricos; o bien permiten establecer prediccio-
nes sobre sucesos futuros; por ultimo incluyen ‘tecrias operati-
vas' sobre el modo correcto de actuar”. Por otra parte, son numero-
sos los autores que han caracterizado |as diferencias que existen entre
teorias implicitas y tecrias cientificas.

Con respecto al origen de estas construcciones gue los sujetos
realizan, aparecen dos posiciones opuestas: la individual vy la cultural.
La posicién individual estaria representada por la idea de gue estas
construcciones en forma de teorias implicitas serian elaboradas por
cada sujeto en su relacion con el medio ambiente; en cambio, la posi-
cion cultural estaria representada por el concepto de representaciones
sociales, afirmando que las construcciones son productas sociales que
el sujeto aprende por la pertenencia a un determinado grupeo social
(Catalan, op.cit.: pp. 40).

Dentro de la perspectiva cultural, Jodelet (1986: pp. 474, 475)) define a
las representaciones sociales como “modalidades de pensamiento
practico orientados hacia la comunicacion, la comprension y el
dominio del entorno social, material e ideal. En tanto que tales,
presentan caracteristicas especificas a nivel de orga-nizacion de
los contenidos, las operaciones mentales y la logica.” Senala a
continuacion que “La caracterizacion social de los contenidos o de
los procesos de representacion ha de referirse a las condiciones y
a los contextos en los que surgen las representaciones, a las co-
municaciones mediante las que circulan y a las funciones a las
que sirven dentro de la interaccion con el mundo y los demas.”

Pozo (1996), analizando toda situacion de aprendizaje a partir de tres
componentes: resultados, procesos y condiciones del aprendizaje, cla-
sifica los resultados o contenidos del aprendizaje en cuatro: conductua-
les, sociales, verbales y procedimentales. Dentro de los aprendizajes
conductuales, sefiala que cuando los sujetos interaccionan cotidiana-
mente con el medio se observan determinadas regularidades vy, de for-
ma implicita, se van adquiriendo teorias sobre como esta organizado el
mundo vy qué se puede esperar de €l. Explica que: "Aunque estas
teorias se sustenten en un procedimiento episadico, situacional,

(8

basado en buena medida en un aprendizaje asociativo, se orga-
nizan en forma de estructuras implicitas de conocimiento, que
permiten establecer generalizaciones que van mas alla de lo
concreto, e inmediato, constituyendo auténticas construccio-
nes mentales.” (pp. 92, 93) También indica que los aprendizajes
gue denomina sociales se adquieren como consecuencia de nuestra
pertenencia a ciertos grupos sociales y que tienen la mayor parte un
caracter también implicito y en gran medida asociativo.

Volviendo a la idea de las teorias subjetivas, Catalan advierte que si
bien estas son representaciones, no deben confundirse con las re-
presentaciones sociales, puesto que las ideas sobre la realidad pue-
den tener tanto un origen social como colective: “las teorias que
elaboran y utilizan los sujetos pueden ser abordables en tanto
manifestacion de representaciones sociales; pero solo se trata
de una alternativa, frente a la posibilidad de abordarlas como
teorias subjetivas.” (pp. 43).

La revision del estado del arte realizada muestra que existen nume-
rosos trabajos publicados que dan cuenta de indagaciones sobre
las ideas de los sujetos acerca del aprendizaje y los procesos liga-
dos al conocimiento en situacicnes de ensefanza. Se aprecia una
gran diversidad de enfoques tedricos y metodologicos, asi como de
actores indagados - estudiantes o docentes- en los diferentas nive-
les educativos de paises iberoamericanos. En cuanto a los estudios
sobre concepciones acerca del aprendizaje de estudiantes uni-
versitarios, se busca conocer las relaciones gue existen entre ellas y
el rendimiento académico, ya sea priorizando las estrategias cog-
nitivas y la motivacion (Pereyra y otros, 2003) o las condiciones que
favorecen el aprendizaje, como investigando la participacion activa
de los estudiantes o las tecnicas de ensefanza (Covarrubias
Papahiu y Martinez Estrada, 2007). Mas proximo a nuestro interés
por el tema, se han investigado las concepciones de aprendizaje que
poseen estudiantes universitarios en los niveles inicial, intermedio y
final de la licenciatura en Psicelogia, analizando tanto el uso de es-
trategias metacognitivas, como el dominio de los conocimientos es-
pecificos, pero haciendo un tratamiento estadistico y factorial del




tema (Martinez Fernandez 2004, 2007). Pecharroman y otros (2009)
investigan acerca de las creencias de los estudiantes de Psicologia
sobre la naturaleza del conocimiento psicolégico y su aprendizaje,
concluyendo gue las concepciones de los estudiantes sobre la ad-
quisicion del conocimiento se sithan en posiciones intermedias en la
creencia de que &l conocimiento psicolégico es una adquisicion res-
tringida a expertos. En cuanto a sus concepciones scbre |la natura-
leza del conocimiento, existe un acuerdo mayor de los estudiantes
con los principios constructivistas cuanto mayor es el grado de ins-
truccion en la carrera, habiendo un mayor grado de sofisticacion
epistemolagica en los alumnos avanzados de Psicologia.

Si bien no damos por concluida la blusgueda de antecedentes,
consideramos que los trabajos hasta aqui analizados se relacionan
en algunos aspectos con nuestro tema de interés. Mo se hallaron
hasta el momento indagaciones entre estudiantes de carreras de
psicopedagogia y escasos estudios sobre estudiantes de psicologia.
Dada la relevancia de la nocion de aprendizaje en esas disciplinas,
se considera que esta investigacion contribuya a abrir y enriquecer
un campo de conocimiento especifico.
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Mindfulness

“:Sabe?, al final todo se reduce a esto: donde quiera gue vaya, alli
esta. Sea lo gue sea lo que termine haciendo, es lo que ha acabado
haciendo. Sea lo que sea en lo gue esté pensando ahora mismo, eso
es lo que hay en sumente. Sea lo que sea lo que ha ocurrido, ya ha ocu-
rrido. El quid de la cuestion es: jcomo va a manejarlo? En otras
palabras: ;yahora gué?” Jon Kabat-Zinn.

Nos parezca bien o no, este momento es todo cuanto tenemos para
trabajar con nosotros mismaos, para estar, para vivir. Sin embargo, po-
driamos pensar que con una gran facilidad, todos terminamos viviendo
nuestras vidas como si olvidasemos momentaneamente que estamos
aqui donde ya estamos, que estamos en lo que ya estamos.

Desde que comienza el dia hasta que termina, en todo y en cualguier
momento, nos encontramos con la encrucijada del agui y del ahora.
Podriamos pensar que sin embargo y solo cuando aparece la nube del
olvido sobre que hacemos en este preciso momento o de donde esta-
mos, es cuando en ese preciso instante, nos perdemos. Por lo tanto Y
ahoraqué?, se transforma en un verdadero problema.

Con perdernos pretendo indicar que de momento abandonamaos la po-
sibilidad de estar en contacto con nosotros mismos y con todos los ma-
tices de posibilidades que poseemos a nuestro alcance. Por el contra-
rio, caemos en una manera de ver, de pensar y de hacer automatizada,
robotica... similar a una maguina... por lo gque a pesar de nosotros
mismos en estado de conciencia, en esos momentos obstaculizamos y
detenemos el contacto con aguello que es mas profundo en nosotros
mismos y gue nos ofrece nuestras mayores posibilidades para ser
creativos, aprender y crecer.

El no ser cuidadosos de esos momentos en los gque podriamos estar
presentes, conscientes, con atencion plena, despiertos, abiertos a la
experienciatal y comoes... lanube del olvido va ganando mas espacio,
extendiéndose en el tiempo, obteniendo mas forma y pudiendo llegar a
ser la mayor parte de nuestra vida. Para darnos la oportunidad de es-
tar verdaderamente en contacto donde ya estamos donde quiera que
sea, tenemos gue hacer una pausa en nuestra vida cotidiana lo su-
ficientemente larga, como para permitir gue el momento presente
pueda atravesar en nosotros, para de esa forma poder sentir verda-
deramente el momento presente, escucharlo, verlo en su totalidad,
sostenerlo en la conciencia, con una actitud curiosa y de ese modo
llegar a conocerlo y comprenderlo mejor, sele entonces podremos
aceptar la verdad de este momento de nuestra vida, aprender de &l y
sequir adelante. Pero muy a menudo lo gue hacemos es estar preocu-
pados por el pasado, por lo que hubiera o deberia haber hecho, por lo
que ya ha ocurrido o bien por el futuro gue esta por llegar. En donde las
ideas sobre el pasado, sobre el futuro se convierten en la realidad de
ese momento para nosotros. Buscames algun otro lugar en el que estar
con la esperanza de que alli las cosas seran mejores, mas alegres, mas
cOMmo gueremaos que sea o como solian ser.

“La mayor parte del tiempo somos solo parcialmente conscientes de
esta tensién interna si es gue lo somos, es mas, también somos par-
cialmente conscientes en el mejor de los casos de lo que estamos ha-
ciendo de nuestra vida con ella y de los efectos que nuestras acciones y
mas sutiimente nuestros pensamientos tienen en lo que vemos y
dejamos de ver, en lo gue hacemos y dejamos de hacer”. Jon Kabat-
Zinn

La psicologia moderna no ha dirigido mucho la atencion hacia la
cantidad de cosas enmaranadas que se realizan de manera automa-
tica; Solomons y Stein estudiaron en 1896 lo gue entonces se deno-
minaba “doble personalidad”, y postularon gue la actuacidn auto-
matica de la segunda personalidad era esencialmente similar a la de
la gente comun, es decir que la gente comiin realiza también una
serie de actos que implican una conducta compleja sin prestar
atencion de manera consciente.

£ Qué es entonces Mindfulness (Atencion Plena)? Segdn el monje y
erudito budista Nianaponika Thera "la atencién es la llave maestra
infalible y el punto de partida para el conocimiento de la mente, la he-
rramienta perfecta del punto focal para el desarrollo de la mente, la
manifestacion mas elevada y el punto culminante de la libertad men-
tal". Mo es deficiente para algo que basicamente se obtiene pres-
tando atencion.

Podriamos decir gue la atencion plena es una conciencia sin juicios
que se cultiva instante tras instante mediante un tipo especial de a-
tencion abierta, no recreativa y sin prejuicios.

“Estrictamente hablando, la aplicacion de la atencion plena da lugar
a la aparicion de la conciencia. Cuanto mayor y mas estable sea
nuestra atencién plena, mayor sera la consciencia y la profundidad
de la comprension que podra proporcionarnos. Hablando en un sen-
tido lato, sin embargo, los términos atencion y conciencia son sino-
nimaos, y, por mor de sencillez, nos atendremos a este Gltimo uso. Y
puesto gue no hay nada especialments budista, oriental, occidental,
nortefio o surefio en el hecho de prestar atencian o en la consciencia,
la esencia de la atencion plena es algo absolutamente universal que
tiene mas gue wer con la naturaleza de la mente humana que con
ideclogias, creencias o cultura alguna, y esta mas relacionada con la
capacidad de conocer o como lo hemos mencionado anteriormente,
con lo gue se llama consciencia, gue con una religion, filosofia o
punto de vista concreto” Jon Kabat-Zinn.

...Una cualidad, una actitud, una forma de estar y ver el mundo
necesarias para cultivar la aceptacion y la compasion sin juzgar. ..



DOCTORADO EN PSICOLOGIA

Orientacion Cognitiva,
Sistémica y Neurocientifica

Los tiempos actuales exigen mayor y mayor profesionalidad en cual-
quiera de las disciplinas profesionales. Esto implica que la poblacion
profesional cologue su mirada en especialidades, maestrias y docto-
rados, en busca de incrementar sus conocimientos y conducir su de-
sempefio laboral con los datos mas vigentes y la dltima informacian
sobre elterritorio de su trabajo.

Por tal razon UFLO te presenta su Doctorado en Psicologia con orien-
tacion en los modelos sistemico, cognitivo y neurocientifico. Un doc-
torado con un alto nivel académico en sus programa de estudios, co-
moedidad en el contexto donde se desenvuelven, camaraderia y aten-
cion por parte del personal universitario, excelencia en la actuacion
docente, actualizacion constante de los programas de estudio, todos
condimentos que actdan en complementariedad v que hacen ofrecer
los mejores productos en la competencia universitaria.

Con respecto a los fundamentos tedricos, los modelos que componen
la curricula del Doctorado, son los mas vigentes en la investigacion
psicologica. La policausalidad circular que proponen los modelos siste-
micos, nos acerca a una pluridimensionalidad tedrico-explicativa del
objeto de estudio y teniendo en cuenta el grado de influenciabilidad
atributiva que la cogniciéon humana ejerce sobre el hecho observable y
los aspectos inmunoneuroendocrinos, tornan al proceso exploratorio
investigativo en un fendmeno de gran complejidad. Razon por la gque se
necesitan modelos gque acepten semejante desafio: trabajar con la in-
certidumbre e intentar acercar cierto grado de objetividad sobre un
marco subjetivo.

Los avales tedricos que remiten a la construccion de la curricula y
que proporcionan la poli-éptica de analisis, se definen en el modelo
sistémico en un nivel supra-epistemolégico, la Psicologia cognitiva
y el modelo neurocientifico (psicoinmunoneurcendocrinologico,
FINE).

Brindar herramientas conceptuales y metodologicas a fin de con-
tribuir al desarrollo de una Psicologia moderna gue cuestione el pa-
radigma cartesiano.

Generar la construccion de una ciencia psicologica desde un enfo-
que de la complejidad.

Favorecer la construccion teorica y el abordaje metodologico del
objeto de estudic desde un enfogue que alne de manera comple-
mentaria aspectos neurocientificos, cognitivos, emocionales e in-
teraccionales.

Propiciar la participacion y desarrollo de proyectos de investiga-
cion en equipos de trabajo nacionales e internacionales.

Difundir y transferir los conocimientos psicologicos que se produz-
can en el doctorado a los estudios de grado, a las instituciones y a
la comunidad.

Crear y estimular la formacion y participacion en redes interinstitu-
cionales que favorezcan la produccion e intercambio cientifico en-
tre los distintos miembros de la comunidad académica nacicnal &
internacional.

En su plan de estudio, en todos los programas, la pedagogia y didac-
tica de las clases, se dirigen a que el doctorando desde un primer
momento de la cursada se encuentre motivado a desarrollar su in-
vestigacion y lograr recibirse con la maxima laurea académica pre-
sentando una tesis de investigacion de excelencia. El doctorado
cuenta con un equipo de tutores metoddlogos cuya funcion es de
guiar, aconsejar y definir el trabajo de investigacion. Y un equipo de
directores de tesis que son los expertos en el tema seleccionado por
el doctorando. El director de tesis es elegido en forma particular por
el doctorando, o seleccionarlo del cuerpo de doctores en Psicologia
o en Medicina que pone a disposicion la Universidad y gozar de
ciertos antecedentes académicos en la especialidad. También la
Universidad pondra a disposicion de los doctorandos, un equipo de
Doctores en Psicologia o Medicina en el caso de que los doctoran-
dos no cuenten con el director para su trabajo de tesis.

Los Directores de tesis trabajaran en equipo con el doctorando y el
tutor que ha guiado los primeros pasos investigativos en el desarrollo
de latesis.

La modalidad de cursado del Doctorado tendra un formato intensivo
mediante seis (6) encuentros anuales, totalizando doce (12) los dos
anos. Cada encuentro esta diagramado en cuatro dias de 8 hs. dia-
rias (miércoles a sabado) Este tipo de modalidad permite cierto gra-
do de libertad a los profesionales gue no tienen posibilidades de a-
daptarse a un plan de regularidad semanal. Por otra parte, permite
gue accedan tanto los profesionales tanto del interior como del
exterior del pais.

Las materias principales gue componen |a curricula de estudios son,
Metodologia de la investigacion | y Il, Seminario taller de Redaccion
de Tesis, Epistemologia, Seminario Taller de Integracion de modelos
I'y I, Ciencias Cognitivas, Aplicacion del modelo cognitivo a la inves-
tigacion, Modelo Sistémico-Cibernético y constructivismo, Aplica-
ciones de los modelos sistémicos a las ciencias humanas y la inve-
stigacion, Meurociencias y Aplicacion de las Neurociencias a la in-
vestigacion.

Son pertinentes a estudiar el doctorado, los profesionales de
carreras como Lic. en Psicologia, Médicos psiguiatras, Médicos de
otras especialidades con posgrados acreditados en MNeurociencias,
Psicoinmunoneuroendocrinologia, modelo sistéemico y / © modelo
cognitivo.

La Universidad cuenta con una nutrida bibliografia nacional e inter-
nacional. Textos actuales e historicos, revistas de Psicologia espe-
cificas, papers actualizados, material virtual. Por otra parte, los pro-
fesores previamente informan a la secretaria cientifica del Doc-
torado, los textos asignados por cada uno de los cursos.

Por ditime, el Deoctorado cuenta con una vasta red académica de
relaciones nacionales e internacionales y brinda la oportunidad de
realizar intercambics académicos y cientificos presenciales y no pre-
senciales.
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Medicion de los procesos de influencia social: liderazgo transaccional y estilos para
educar.

Instituto: Calidad de Vida v Sociedad

Directores del Proyecto: Kertész, Roberto. Investigadores del provecto: Atalaya Clara, Boso
Roxana, Longueira Puente Martha, Luege Luciana, Stecconi Cristina, Valiente MArcela,
Villanuewva Paulina

Consiste en la deferminacion de los perfiles o esblos da influencia de directivas (Liderazgo
Transaccional) y docentes (Estilos para Educar). a fravés de los puntajes auloadjedicados de
los correspondientes cuestionarios y de las evaluaciones de sus subordinados y alumnos.
Es=os puntajes describen la frecusancia con la cual el directivo o docente Piensa, Siente, Dics o
Hace en relacion a su rol, asi como sus preferencias para responder con los B Estilos descriptos
a 15 Estimulos inadecuados del subordinado o alumno. Adicionalmente, los directivos y
docentes son evaluados en cuanto a la frecuencia por la cual emplean cada Eslilo, por sus
subordinados o alumnos. Los datos oblenidos seran procesados mediante el programa
estadistico SPSE afin de detectar las correlacioness entra los mismos.

Decisign y redecision vocacional.

Insfitulo: Calidad de Viday Sociedad

Directores del Proyecto: Kertész, Roberto. Investigadores del proyecto: Longueira Puente
Martha, Masi, Paula, Stecconi Cristina. Co-Cirector: Labrit Beatriz

El CIV {Cantro de Informacidn Vocacional y Desarrollo da Carreras) y la Catedra de Orientacidn
Wocacional y Profesional de la Carrera de Psicologia v da Psicopedagogia de la Universidad de
Flores, han detectado los 19 faclores re-levantes para la decision vocacional y 22 para la
redacisian vocacional. Esta dltima se obsarva preponderantemente en la mitad de la vida, pero
puede presentarse en la adolescancia o bien en la tercera edad tambign. El estudio consisie an
la aplicacién de los Cusstionarios de Autoevaluacidn. uno con 18, el otro con 22 items, a ser
aplicados a alumnos que ingresan a las diversas carreras de la Universidad de Flores, asi como
esfudiantes, graduados vy docentes de la misma y a concurrentes al Instituto Privadoe de
Psicologia Médica. Los dalos oblenidos se iabularan mediante el programa SPSS,
esfablaciéndose los esladisticos correspondientes y las correlaciones entre las diversas
variables. Asimismo, se estudiaran |las posibles incongruencias entre las mismas. Por ofra
parte, los resultados de cada prolocolo podran ser de ufilidad para un proceso de
asasoramiento de decision o redecision parsonalizado de tipo cualitativo.

Inteligencias Multiples

Insfitulo: Calidad de Viday Sociedad

Directores del Proyecto: Kertész, Roberto. Investigadores del proyecto: Etchezahar
Edgardo, Longueira Puente Martha, Masi, Paula. Co-Director: Stecconi Cristina

El estudio consiste en la aplicacién del Cuestionario de Autoevaluacidn de las Intsligencias
Multiples (CAIM), a alumnos qua ingresan a las diversas carreras de la Universidad de Flaras,
asi como estudiantes, graduados, docentes de la misma, concurrentes al Instituto Privadao de
Psicologia Médica y  alumnos sscundarios de los 2 dllimos afos. Los datos obtenidos se
tabulan madiante el programa SPES, estableciéndoss los estadisticos correspondientes v las
correlaciones entre las diversas variables. Por otra parte, los resultados de cada protocolo
podran ser da utilidad para un proceso de asesoramiento, en cuanio a la exploracion del
patencial personal de los sujelos. Ello abarca su decisidn o redecision vocacional (académica o
laboral}, la practica de hobbies vinculades con los diversos tipos de Inleligencia y depories, la
capacitacion en habilidades sociales, asi como la evaluacion de los progresos logrados en los
punlajes a través de dichas aclividades, la psicoterapia y el coaching. Adicionalmentes, el
dascubrimiento de capacidades latentas puede tenerincidencia sobre la au-toastima.

Maltrato Laboral, su evaluacion.

Instituto: Calidad de Vida v Sociedad

Direciores del Proyecto: Parez Jauregui, Maria Isabel. Investigadores del proyecto: Adam,
Graciela, Amodio Marcela, Arrue, Luis, Lopez Proumen, Soledad, Pereyra Stella,
Rossotto Maria Rita

Investigacion fedrico-conceptual y empirica que aborda un problema de importancia an el
contexto organizacional y laboral actual: el maltrato laboral. Esta problematica ha dado lugaren
los Ulimos afos a desarrollos tedricos e investigaciones que analizan su estructuracion y
dinamica. El proyeclo responde a dos objetivos principales: brindar un aporte conceptual y
empirico actualizado y local (ciudad de Bs. As.) v constitluirse en soporie de acciones an
formacion de recursos humanos (@ docentes y alumnos) tanto en lo tedrico como an
metodologias de invaestigacian. Se espera de esta manera contribuir al conocimiento sobre una
da las causas da mayor sufrimiento laboral actual, asi comao brindar recursos de investigacion y
abordaje del misma.

Acoso laboral: incidencia en el Poder Judicial

Insfitulo: Calidad de Viday Sociedad

Direciores del Proyecto: Varela, Osvaldo Hector. Investigadores del proyecio: Caputo.
Marcele , Meijon, Carclina, Rojas Breu, Gabriela. Co-Director: Eduardo Mario Bustos
Villar En base a los resultados obienidos, y an continuidad, en la linea de trabajo planteada an

la investigacion anterior "El acoso laboral en el ambito de la Administracion Publica: aportas
de la Psicologia Legal y Foransa", se desarrollara an esta oporfunidad una invesltigacion da
lipo cualicuantitativa en el Poder Judicial de la Nacion. El objstive central de la misma as
estudiar la incidencia en dicha Institucidn del acoso laboral v las situaciones concomitantas
a la aparicion de dicho fendmeno, correlacionando los datos recabados
(sociodemograficos, descripcion de tareas, caracteristicas del lugar de frabajo, estilos da
afrontamienta, cultura de la organizacian, elc) con los nivelas delectados en la muestra
investigada. Se indagaran casos individuales mediante enfrevistas en profundidad,
ahondando en condicionas. sintomas y defensas.

Estudio comparative sobre disocialidad en adolescentes de Cipolletti y Buenos
Aires.

Instituto: Calidad deVida y Sociedad

Diractores del Proyecto: Blanes Caceres, Sergio. Investigadores del proyecto: Rossi,
Stefania, Tito Mejias, Andrea

El ohjetivo central es realizar un estudio comparativo de las caracteristicas psiguicas da
adodescentes varones de entre 14 y 18 afos de edad fransgresores de la ley de las
localidades de Cipolletti y Ciudad Autonoma de Buenos Aires. Se tratara de una
investigacion  exploratoria, cuantitativa y comparativa de poblaciones de contral
(estudiantes secundarios de diversos colegios) y poblacionas de  estudio (varonaes
adodescentes da entra 14 y 18 afos qua 58 han visto involucrados en causas penales ysa
encuanira sometidos a un régiman de tutelar o da tratamientos psicosocial). da las
localidades de Cipolletti y Civdad Autdnoma da Buenos Aires. Se infenfara establecer las
caracteristicas de personalidad de las poblaciones en estudio; determinar si exista
correlacion enfre psicopatologia v conducta transgresora de la ley; establecer las
caracteristicas diferenciales entre pablacion de contral y poblacidn en estudio de ambas
localidades; establecer diferencias psiquicas mensurables entre las po-blaciones en
estudiade ambas localidades.

Diractor: Mg. Sergio Blanes Caceres. Ayudantes alumnos de invastigacion: Cristina
Martin, Ornella Cognini; Giuliana Marzolla

Los jovenes y el trabajo. Sus significaciones subjetivas segun niveles de educacion,
en Ciudad Auténoma de Buenos Aires.

Instituto: Calidad deVida y Sociedad

Directores dal Proyecio: Boso Roxana

La juvantud es hoy uno de los principales focos de interés en las ciencias sociales. Coma
sefialaron la Comisidn Econdmica para América Latina y el Caribe y la Organizacidn
Ibercamearicana de Juventud (2004), los jovenes estan “afectados por un decalogo da
contradicciones”. Entre éstas, tienen un mayor acceso a la educacion y menos
oportunidades de emplas. Si bien la familia y las insbilucionss educativas son las que
inicialmente conforman el campo simbdlico en el que se construyen las significacionas
sobre al trabajo, sobre lodo a través de creencias vy valores gue se fransmiten
intergeneracionalmente, fambian se retroalimentan a lo largo de la vida del joven madianta
ofros vinculos y experiencias qua vivencia de manera directa o indirecta. El nivel de estudios
alcanzados, la experencia laboral v el género, som variables intervinientas en las
significacionss que los jovenss le dam al trabajo. Se seleccionard una muesira no
probabilistica de jovenas da 20 a 29 anos residentas en Ciudad Aufdnoma de Buenos Aires.
Sa realizaran grupos focales, entrevistas en profundidad y sa aplicara un cuestionarna.

Metas y motivos en la eleccigen de carrera como factor de sostenimiento de alumnos
universitarios

Instituto: Calidad deVida y Sociedad

Directores dal Proyecto: Levin Mariel. Investigadores del proyecto: Masi, Paula

How en dia. y ya desde hace muchos anos, la Psicologia ha manifesfado interés por estudiar
los factoras da permanencia y abandono en educacion superior (Santos de los |, 2004, jAsi,
podriamos definir dos lineas de estudio, una cenfrada en las causas de abandono y
desercidn y ofra, gue es objeto de esfa invesfigacion, asociada a causas gue facilitan la
parmanancia y finalizacion de la carrera universitaria. Interesa profundizar sobre los
factores espacificos de alumnos de la carmera de psicologia que concurren a universidadas
privadas y de orentacion religiosa.En este sentido, las metas y motivos de la eleccion da
carrera resultan fundamentales ya que, vinculados con la vocacion, actuarian como sostén
del proceso de formacidn universitaria. Interrogarse sobre las matas y molivos que llevan a
los alumnos a elegir y sostener su aleccidn posibilitan pensar sobre los planes de estudio
que sa ofrecen a los alumnos, ya gue an su encueniro y dessncueniro con loas melas y
motivos, es gue el alumno debe ir elaborande la construccion de su perfil profesional.
Gameaz y Marrero (2003 ) en un estudio comparativo con alumnos de Psicologia, Darecho y
Biologia hallaron que los alumnos de las tres carreras coinciden en metas afectivas, da
legro y de poder: no obsiante hallaron que los alumnos de psicologia tienan como factor
principal la superacion de problemas afectivos. Estos resuliados oblenidos parmitirian
pensar ko dificil que resulta sostenar un espacio de formacidn mativados por meatas de dificil
alcance ya que la carrera por si misma no tiens en sus objelivos formar al alumno para la



Concurso

de (1+D) >>

PROYECTOS DE INVESTIGACION ::::oziooeeses

superaciin de problemas afectivas.

El sexismo ambivalente en estudiantes de colegios secundarios de laciudad de Bs. As.
Instituto: Calidad de Vida v Saciedad

Direciores del Proyecta: Etchezahar, Edgardo. Investigadores del proyecta: Jaume, Luis
Carlos. Simkin, Andrés, Ungaretti. Joaguin. Co-Director: Vicente Prado

El prejuicio ha sido estudiado en su forma clasica como una antipatia hacia un colectivo social
considerado como exogrupo (Allport, 1954). En este marco, el prejuicio sexista hacia la mujer
denotaba una generalizacidn hostil, errdnea e inflexible acerca de la mujer (Spence y
Helmraich, 1973). Sin embargo, en las dltimas décadas, se ha sedalado en diferenies
contextos comao las formas suliles o benevolentes de categorizacion cognitiva hacia la mujer
puede presentarse como una forma de discriminacion encubierla (Glick y Fiske, 1996,
McConaghy, 19939). Estas formas banevolentes dal prejuicio sexista conlleavan un problema
adicional a cualguier otra forma da prejuicio como el racismo o la homofobia: son aceptadas
socialmantea tanto por los hombres coma por las mujaras. El objetivo ganeral de este trabajo es
ohservar silos esterectipos benavolentes, ademas de los hostiles, explican al prejuicio sexista
hacia la mujer en una muestra de estudiantes secundarios de la Ciudad de Buenos Aires.

Estudio epidemioclégico de conductas de hostigamiente (bullying) entre pares en
escuelas argentinas.

Instituto: Calidad de Vida y Salud .
Direcior: Kerman, Bernardo. Directores del Proyecto: Garcia Coto, Miguel Angel.
Investigadoras dal proyecto: Kelly, Mariana, Knallinsky, Marta , Molinari, M. Fernanda ,
Mures, Gabriela. Co-Direclores: Kerman, Bernardo; Sinigagliesi. Flavia

Esla proyecio esta disefiado por Grupo CIDEP {Centro de Investigaciones del Desarrollo
Psiconeuraldgico - Equipo Bullying Cero) v s& implementa en forma conjunta con el Instituto de
Investigacion de Calidad da Vida y Salud de la UFLD gue aporta al eguipe de investigacidn
(ejecucion y analisis de resullados) Se trata de hacer un estudio epidemicldgico descriptivo del
Protlema Bullying u Hostigamiento entre pares an nuestro pais. A este problema lo tomamos
como Sistemna (Sistema Bullying, W. Signer. 2007} El primer paso consistird en hacer un
relevamianta en escuelas de CABA, a fin de delectar expenencias de hostigamiento en la
poblacidn escolar. Sa ulilizaran instrumentos que permitan detectar hostigamianto activa y
pasiva. Los hostigadores activos seran definidos como los que planifican, dan ideas o bien
ejecutan conductas de hostigamiento a otros nifios.

Los hostigados activos son aguellos gue sufren diractamente las conductas de hosbgamienio
da ofros.

Los hostigadores'hostigados pasivos son agquellos gue:

. Parlicipan dal sistema bullying comao barra. alentando a los que hostigan.

. Parlicipan dal sistema como espactadores neulros
* Participan como espectadores temerasos de ser los proximos hostigados
. Participan avalandola situacidn por razones ideologicas.

Una vez definida la musstra a recolectar, s elegiran kos instrumentos adecuados a los fines de
la misma. S& haran encuesias en ascuelas seleccionadas al efecto inlentando obteaner una
muesira significativa a los fines del analisis de los datos. Se procesaran los datos y se
elaboraran las conclusiones.

Autoeficacia social academica, estrategias de estudic-aprendizaje y motivacion en el
rendimiento académico de estudiantes universitarios.

Instituto: Calidad de Vida y Salud

Direciores dal Proyecio: Etchezahar Edgardo, Godoy Marcelo. Invesligadores dal proyecta:
Alvarado Jessica Schonhoff, Casse Lorena, Equiza, Graciela

El disefic de investigacion propone examinar las relaciones enire la autoeficacia
social académica, las estralegias de estudio y aprendizaje, y la motivacion hacia el
aprandizaje de los estudiantes universitarios de la Facullad de Psicologia de la UFLD
(Sade Flores y Sede Regional Comahue), vinculando estas wvariables con el
rendimiento académico obtenido. A la wez, intenia establecer los diferentes niveles
da influencia de este grupo de variables sobre al rendimiento académico de los estudiantas.
En udltima instancia, se pretenda idenfificar prediciores de resullados positivos en las
areas psicoldgica y educabiva, en el sentido de gque tales aspectos se comporten,
potencialmente, como factores protectores o salutogénicos. Para acometer los
ohjetivas y como transferencia de tecnologia, se proyecta elaborar un informe técnico
de divulgacion de los resultados obtenidos, a parlir del cual surjan propuestas de
intarvancion destinadas a mejorar aquellas areas en las gue o hayan verificado dificullades
concratas.

Discursodisciplinar y genero de la ensefanza universitaria de la psicologia y el derecho
Insfitulo: Calidad de Vida y Salud

Director: Kerman, Bernardo. Directores del Proyecto: Moyano Estela Inés. Investigadores
dal proyecto: Giudice Jacqueline, Godoy, Marcelo , Guillén Maria Constanza, lantorno
Alejandro, Paez Yamila Natalia , Supply Eric Damian. Co-Direclor: Osvaldo Héctor Varela
El proyecio se propone aportar al conocimienio del discurso de dos disciplinas, la psicologia y

La Secretaria de Investigacion y Desarrollo pre-
senta el concurso “Mejor Proyecto de Investiga-
cién en Psicologia y Ciencias Sociales” que premia
las tres mejores propuestas de investigacion pre-
sentadas por los alumnos de la Facultad de Psico-
logiay Ciencias Sociales de la UFLO.

Los interesados podran presentar sus propuestas
hasta el 28 de septiembre a través del e.mail inves-
tigacionuflo@gmail.com. Los trabajos se expon-
dran en la Xll Jornada de Investigacion de UFLO,
que se realizara el 26 de octubre de 2012. Luego,
los mismos alumnos participantes votaran los tres
mejores proyectos.

Los 3 trabajos ganadores recibiran como premio
una orden de compras para una libreria y seran lue-
go publicados en la revista Locus, editada por la
Facultad.

el darecho, asi coma identificar y caracterizar los géneros cuya produccion sa solicita a los
esfudiantes de las carreras da psicologia y ciencias dal derecho. Se lomara como caso la
Universidad de Flores, en el entendimiento de qua |a informacion producida anticipara
posibles generalizaciones. A partir de los desarrollos de la Lingdistica Sistémico-Funcional
y con &l ochjetivo de caraclerizar los rasgos discursivos de estas disciplinas, se analizaran
dos corpora breves de textos producidos por expertos, especialmente saleccionados enira
los gue los estudianies tienen gue leer en las materias que cursan. También se analizaran
dos corpora de textos producidos por estudiantes a partir de consignas de evaluacian, a fin
de dar cuenta, en esta primera etapa, de la estructura genérica de los lextos que los
esfudiantes deben producir en el confexlo de las carreras gue cursan. Asimismo, &n un
trabajo interdisciplinano, se producird informacion efnografica gue parmita caraclenzar la
esfructura global de algunos de los géneros profesionales de tipo confidencial que sa
espera gue los estudiantes produzcan como parle del perfil profesional perseguido.

Concepciones de aprendizaje en estudiantes de Psicopedagogia y Psicologia de la
UFLO Comahue y del CURZA (UNCo). Un estudio comparative en los diferentes
momentos de su formacion de grado

Instituto: Calidad de Vida y Sociedad

Directores del Proyecto: Enrico, Liliana Noemi. Investigadores del proyecio: Mainouw
Silvia, Pellichero Vanesa, Rot Mariana

Sa busca identificar y analizar las concapciones sabre al aprendizaje an astudiantes da
psicopedagogia de la UNCao (Universidad Macional del Comahue) y de psicopedagogia v
psicologia de la UFLO Comahuwee {Univarsidad de Flores- Sede Comahua), al inicio da la
carrera y luego de cursar asignaturas que presantan explicitamente las teorias psicoldgicas
dal aprandizaje, an el marco de diferentes planes de estudio. Este estudio se enmarca en el
paradigma interpratativa. Sa opta por un disafio flaxible, abierto a las modificaciones en los
propdsilos, las preguntas, las técnicas yi'o unidadas de analisis durante el proceso da
investigacidn. Los sujetos de investigacion son los estudiantes de las carreras da
psicopedagogia vy psicologia. Se trata de una muestra intencional, seleccionando las
unidades de andlisis gue se consideren mas pertinantas para proveer los dalos gue sirvan
para responder mejor a los objetivos de la invastigacion. Para la recoleccion de datos se
recurrira a eantrevistas semiestructuradas en el caso de los sujetos, y al analisis documeantal
para las planas de estudio. El proceso de analisis en el marco de la Teoria Fundameantada
(TF), seraalizara desde |a estrateqia del método de comparacidn constante. Se construiran
criferios para comparar da manera confiable los resultados de ambos grupos.

Directora: Mg. Liliana M. Enrico (UNCo-UFLO). Co-directora: Dra. Sonia C. Iguacel
{UFLO}. Auxiliares docanles da la carrera da Psicopedagogia de la UNCo (CURZA): Lic.
Patricia Garcia, Lic. y Prof. Maria Lujan Fernandez y Lic. Mariela Cutrona.

Alumnas ayudantes da investigacion da la Fac. de Psicologia y Cs. Sociales de la UFLO
Sede Comahue: Silvina Deve, Maria José Prolongo v Karina Hinostroza, Alumnas de la
carrera de Psicopedagogia de la UNCo (CURZA) Héctor Caro, Miriam Cayuqueo,
Matalia Curiqueo, V. Baumgartner, Brenda Graf, Andrea Schiitter y Julia Viglione.

> Xll Jornada de Investigacion de la Universidad de Flores

Convocamos a docentes, alumnes e investigadores de la UFLO a participar de
la ¥ll Jormmada de Investigacion de la Universidad de Flores, que se realizara el
26deoct. de 2012, de 18 a 22 hs., en la Sede Bs As, Pedemera 288, 2° piso. En
la Jornada, los investigadores presentaran sus experiencias y los avances al-
canzados en este periodo. Asimismo, contaremos con la presencia de crado-
res invitados guienes aportaran herramientas para el debate vy el trabajo cienti-
fico. En la misma fecha se presentaran los resultados del concurso de presen-
tacion de proyectos de investigacion de alumnos de la Facultad de Psicologia y
Cs. Sociales. Para mas informacion, contactarse con la Secretaria de Inves-
tigaciany Desarrollo a través de e-mail: sinvestydes@uflo.edu.ar

»Jornadas de Investigacion en Educ. Fisica, Actividad Fisica y Deporte

En el marco de la Jornada de Investigacion de UFLO, se llevaran a cabo las
Jormadas de Investigacion en Educacion Fisica, Act. Fisica y Deporte. durante
los dias 26 y 27 de octubre, en las Sedes San Miguel y Bs. As_, respectiva-
mente, de 9 a 18 hs. Ala misma se ha invitado a Universidades e Institutos Sup-
riores de Educ. Fisica, a participar con ponencias de trabajos de investigacidn
realizados por investigadores, docentes y alumnos en el campo disciplinar
especifico.




Secretaria de Extension
Universitaria

Curso a distancia [ "Psicologia Criminologica Aplicada” Homicidio
agresion sexual serialidad.

Disertante: Lic. Gabriel Alberto Letaif. Fecha de inicio: 27 de agosto 2012. Diri-
gido a: Profesionales Psicologos, Psiguiatras, Médicos, Abegades, Criminalis-
tas, Traba-jadores Sociales v Estudiantes de dichas carreras. Modalidad: a dis-
tancia. Duracién: timestral. Actividad arancelada.

Taller intensivo de Lenguaje de Influencia ericksoniano y comunicacion
efectiva desde la PNL. Aprendiendo con experiencias.

Disertantes: Lic. Diego Argentino. Pablico objetivo: Docentes y Alumnos de la
facultad, de otras universidades, licenciados en psicologia. Sabados una vez por
mes, el 4to sabado de cada mes. Primer Encuentro: consultar fecha, de 9a 13
hs. Actividad Arancelada. Comunidad UFLO 25% de descuento. Se entregara
certificado/ Lugar de cursada: Pedemera 275, Flores CABA.

Grupo Prevencion Comunitaria en Adicciones (GPCA)

Coordinade por Docentes de la TECMNICATURA PREVEMCION DROGA-
DICCION. Dirigida a todas las personas gue voluntariamente quieran capacitarse
y actuar en la comunidad ante la problematica de las Adicciones. Fecha de Ini-
cio: consultar. Lugar v horario: Facultad Psicologia y Ciencias Sociales. Pe-
dernera 275 - CABA - de 17 a 18 hs. / Modalidad: presencial los jueves con fre-
cuencia semanal. Actividad no Arancelada / Se entregara ceriificacion de partici-
pacian en el GPCA.Esta actividad recibe graduados y alumnos de la UFLO para
realizar sus practicas. ¥ prontamenta se abrira también en la Sede San Miguel.

Formacion en Miedo Escénico para Masicos Cicloly 1l

Programa Actualizacion Profesional Continua para Graduados. Proyecto Psico-
logia al Dia - Eje “Calidad de Vida y Salud”. Director de los Ciclos | y II: Lic.
Mauricic Weintraub ! Lic. en Psicologia = Musico (Docente UFLCY). Dirigido a:
Instrumentistas, directores de orquesta y coro, cantantes y docentes de musica
clasica ywo popular, profesionales o en formacion gue deseen adoquirr
herramientas para transformar el temor propio y/o de sus alumnos en el momento
de exposicion y que deseen, en el future, dictar clases v cursos relacionados con
esta problematica. Modalidad: Presencial = una vez por mes - intensivo. A cur-
sarse 1 Sabado por mes entre fines de Marzo y principios de Diciembre de 9.30 a
12.30 y de 14:00 a 17:00 hs. Lugar de cursada: Peder-nera 275, Flores CABA.
Actividad Arancelada. Fecha de inicio: consultar. Se entregara certificado
Orientar para Incluir/La discapacidad mirada desde sus potcncmlldadcs
Fecha inicio: consulta. Direccion: Lic. Martha Longueira Puente. Equipo de
Trabajo: Coordinadoras: Lic. Silvina Fantini / Lic. Paula Masi / Lic. Graciela
Buonomo. Co-cordinadoras: Paola Prozzillo / Sandra Ulliogue. Destinado a: A-
dolescentes, jovenes y adultos con necesidades educativas es-peciales. Moda-
lidad: Enfrevista de diagnostico de orientabilidad con el interesado v su familia.
Entrevistas individuales. Incorporacion a grupos pequenos para trabajo en aula
taller. Duracion: 8 a 10 encuentros / frecuencia semanal. Actividad no aran-
celada.
Seaun abuel@ tecnologicol Aprenda a manejar la computadora y a navegar
porinternet.

Fecha inicio: consultar. Docentes en Pareja Técnica-Pedagégica: Prof.
CLAUDIA PIEDRAFITA ! Mg. LORENA PAZ. Profesores Invitados miembros
del Laboratorio de ldeas Cooperativas (Labid. org): AGUSTIN GARCIA
SERVENTI/ IGOR GARFIAS ZUNIGA/ ANARITA GENDROT. Duracion: 18 cla-
ses entotal. Lunes de 15a 17 hs. (una vez a la semana). Lugar de cursada: Pe-
demera 288, Flores CABA. Se entregara Certificado. Actividad Arancelada

Conceptos Fundamentales de Psicoprofilaxis Quirdrgica

Disertante: Lic. Gustavo Mahmod. Fecha de Inicio: Martes 04 de Septiembre de
15:30 a 18:00 hs, culminando el Martes 25 de Septiembre de 2012. Duracion: 4
(cuatro) encuentros. Lugar de cursada: Pedernera 275, Flores CABA. Dirigido:

D

Profesionales psicdlogos, estudiantes de Psicologia, estudiantes avanzados v
profesionales vinculados con el area médica, quirirgica y del trabajo social.
Actividad Arancelada.

Jornada de Actualizacion en Psicologia Juridica y Forense

Fac. de Derecho { Fac. de Psicologia v Cs. Sociales / Gabinete Pericial Psico-
I6gico. Disertantes: Gabriel Letaif / Juan F. Alcaraz Albertos / Dra. Virginia
Berlinerblau { Luis Oscar Marquez. Fecha: 07 de Sep. de 2012 a las 17hs.
Edificio Microcentro: J. D. Peron 537 - 19 piso - CABA. La actividad cuenta
con el auspicio de la Asociacion Latinoamericana de Psicologia Juridica y Fo-
rense. Se entragaran certificados de Asistencia. Actividad no arancelada.
Curso a Distancia. Hablemos Juntos: La oralidad en el aula - iQue
entendemos por Lengua Oral?

Disertante: Prof. Femando C. Avendario. Dirigido a: Psicopedagogos, psico-
logos, fonoaudidlogos, lic. en ciencias de la educacion, tercianos o universi-
tarios, estudiantes avanzados de dichas cameras. Docentes de todos los nive-
les del sistema educativo, directivos, supervisores, asesores pedagagicos, e-
quipos técnicos de ministerios y secretarias de educacion de |as jurisdiccio-
nes. Fecha de Inicio: 10 de Sep. de 2012. Modalidad a Distancia. Duracion: 3
meses, 3 horas semanales. Actividad arancelada.

Redaccion Pcrlodlstlca para agencias de noticias

Licenciatura en Ciencias de la Comunicacion / Programa Practica y Actuali-
zacion Profesional para estudiantes y graduados. Disertante: Guillermo Lipis.
Fecha de inicio: Lunes 17 de septiembre de 19a 21 hs. / Pedemnera 275 - Flo-
res - CABA. Dirigido a: Alumnos de grado y ex alumnos. Todos vinculados a
carreras de Ciencias de la Comunicacion y/o Escuelas de Periodismo. Moda-
lidad: Seminano presencial, clases tedricas y practicas. Duracion: 8 clases
de 2 hs./ 1 vez porsemana. Se entregara'l certificado
Talleres de Drl{:ntaclon Vnc:ac:mnal Gratuitos

1) TRABAJAR? f ESTUDIAR? | HACIADONDE IR? f QUE OFRECE EL MER-
CADO?/QUE ME GUSTA? FEN QUE RINDO MAS? AVOS TE PASA?. Proce-
so de Orientacion Vocacional Ocupacional. Frecuencia semanal. Se realiza-
ran siete encuentros grupales y un encuentro de devolucidn individual. Desti-
natarios: Alumnos de los dos ultimos anos de la Escuela Media / Jovenes [ A
dultos / Adultos mayores. Modalidades: Grupal: Se realizaran siete encuen-
tros semanales y un encuentro de devolucion individual . La actividad es total-
mente GRATUITA. Capacidad maxima de cupo por grupo es de 15 alumnos.
Individual: Se realizaran siete encuentros semanales y un encugniro de devo-
lucién individual. La actividad es arancelada. Plan de Trabajo dividido en 3 eta-
pas: 1- ETAPADE AUTOCONOCIMIENTO. 2 - ETAPA DE INFORMA-CION. 3
- ETAPADE INTEGRACION ¥ CIERRE. Coordinacion: Lic. Martha Longueira
Puente. Dir. de la Lic. en Psicopedagogia. Dir. del CIV. Titular de la Catedra de
Drientacion Vocacional y Ocupacional. Supervisores: Equipo de catedra.

e




PALABRAS DE CIERRE

Muestro segundo namero de LOCUS, Revista de Difusion de la Fa-
cultad de Psicologia y Ciencias Sociales nos halla consolidando este
“suefio con alas” que es contar con un lugar de encuentro para todos los
que conformames la Comunidad UFLO.

Ya contamos con la participacion de nuestros docentes y nuestros
graduados vy nos gustaria para el proximo numero sumar a nuestros
alumnos.

Asimismo inauguraremos una seccion nueva de intercambio que es
“carta de nuestros lectores” espacio donde se podra ver reflejada las
inquietudes, deseos, necesidades y expectativas de mejora, asi pues
esperamos continuar con una revista gue sea fiel reflgjo de la vi-da de
nuestra comunidad en su totalidad .

A modo de cierre me gustaria compartir con ustedes algunas re-
flexiones del antropologo y especialista en Mitologia Joseph Campbell
que se reunid hace ya afios con varios estudiantes en el famoso
Instituto Esalen de California vy fruto de ese encuentro surgid el libro
“reflexiones sobre la vida".

En los primeros pasajes de este texto aparecen frases cortas que son
un resumen de la filosofia que después se despliega en el libro y es
inspirador del espiritu de la diversidad y el crecimiento personal y grupal
que nos guia en cada ejemplar.

“debemos estar dispuestos a librarnos
de la vida que planeamos , de modo de tener
la vida que nos esta esperando .

Hay que librarse de la vieja piel
Para gue pueda salir la nueva.

Si nos fijamos en lo viejo nos atascamos ...
El infierno es la vida secandose .

Las oportunidades
de encontrar poderes mas profundos
dentro de nosotros
aparecen cuando la vida
parece mas dificil.

La eternidad
Es una dimension
De aqui y ahora
Sacarse de encima el ayer
Como la serpiente su piel .
Finalmente un peguefio consejo
Que le daban a un indio americano
Cuando su iniciacion
- Cuando avances en la vida veras un gran abismo.
Saltal
Nunca es tan ancho como crees”

El desafio esta planteado , sequir siendo parte de este mundo perso-
nal y social en permanente cambio . Vivir en el mundo es pensar sus
cambios y ser actives en su construccion. Mo detenemos ante sus
desafios sino abordarlos.

Desde nuestra revista pretendemos pegar ese salto que vadesde la
simple informacicn alaformacion , desde la lectura a la proaccion.

Anhelamos seguir construyende un LOCUS comeo lugar de

encuentro.

Hasta pronta

Marcelo Godoy
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POSGRADO

DOCTORADO EN PSICOLOGIA
(Orientacion Cognitiva, Sistémica y Neurocientifica)

CARRERAS DE GRADO

/Il LICENCIATURA EN PSICOLOGIA
/Il LICENCIATURA EN PSICOPEDAGOGIA
/Il LICENCIATURA EN CIENCIAS DE LA COMUNICACION
/Il TECNICATURA EN PREVENCION DE LA DROGADICCION
/Il TECNICATURA EN RELACIONES COMUNITARIAS
/Il LICENCIATURA EN ACTIVIDAD FiSICAY DEPORTE
(Titulo Intermedio: Técnico Universitario)
/Il PROFESORADO UNIVERSITARIO EN EDUCACION FiSICA
LICENCIATURA EN ADMINISTRACION
(Titulo Intermedio: Analista Administrativo Contable)
CONTADOR PUBLICO
(Titulo Intermedio: Técnico en Practica Contable)
/Il ABOGACIA
/Il INGENIERIA EN ECOLOGIA
(Titulo Intermedio: Técnico Universitario en Evaluacion Ambiental)
/Il INGENIERIA AMBIENTAL
//l' LICENCIATURA EN SEGURIDAD, HIGIENE Seds Dusnos /e
Y CONTROL AMBIENTAL LABORAL
(Titulo Intermedio: Técnico Universitario en Seguridad, Higiene
y Control Ambiental Laboral)
/' ARQUITECTURA Edificio Microcentro
/! DISENO GRAFICO

CICLOS / Presencial - A distancia

Anexo San Miguel

/Il LICENCIATURA EN PSICOPEDAGOGIA
/Il LICENCIATURA EN ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE

I KINESIOLOGIA Sede Regional Comahue

(Titulacion de la Universidad de Mendoza por convenio
con la Universidad de Flores)

Para mayor informacién visitd www.uflo.edu.ar

UFLO

UNIVERSIDAD DE FLORES




	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16

