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Objetivos

Generales:

> Fomentar el espacio de capacitacion, actualizacion e intercambio para compartir experiencias vy
herramientas que puedan contribuir a atravesar las barreras en la implementacion del tratamiento
nutricional en los pacientes oncoldgicos

> Generar un espacio de actualizacion a través de casos clinicos de pacientes oncoldgicos desde
el punto de vista de colegas de la zona
Impacto Esperado:

> Promover el desarrollo cientifico y favorecer las relaciones entre los profesionales.

Destinatarios

Profesionales Lic. en Nutricion. Estudiantes de Ultimo afo de la carrera Lic. en Nutricion
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Contenido

Descripcion del Programa:

Dentro del marco anual de capacitaciones de la ACNuNeu y en esta oportunidad en conjunto con la
UFLO, se organiza la actualizacion en Nutricion y Oncologia. A través de casos clinicos proponemos
actualizar la implementacion de la nutricion en esta poblacion de pacientes.

El Cancer representa una de las mayores preocupaciones de salud de la poblacion mundial. El
aumento de la esperanza de vida y en consecuencia, el envejecimiento de la poblacion, junto con
otros aspectos relativos al estilo de vida y alimentacion, estan repercutiendo en el crecimiento de
casos de cancer.

La tasa de incidencia en nuestro pais se encuentra dentro de los paises del mundo con incidencia de
cancer media-alta.

Los tumores, junto con las enfermedades cardiovasculares, integraron el grupo de las Enfermedades
no Transmisibles (ENT) mas relevantes, las cuales concentraron el 42% de las defunciones registradas
en el 2020. En la region Sur, la mortalidad por tumores se ubicd en primer lugar de importancia, supe-
rando a la mortalidad por enfermedades cardiovasculares, y alcanzando el 20,1% del total de defun-
ciones de la region. En varones los principales sitios fueron pulmon, colon-recto y prostata . En muje-
res, en cambio, predomind el cancer de mama seguido de colon recto y pulmon.

Los problemas nutricionales son una complicacion frecuente es esta poblacion la cual presenta deri-
vaciones tardias vy falta de acceso a la consulta nutricional sumado a la dificultad en poder conformar
eqguipos de trabajo interdisciplinarios. Deberiamos poder realizar una evaluacion temprana para
prevenir la desnutricion y poder acompanar a los pacientes durante el tratamiento de la enfermedad,
logrando realizar las intervenciones de forma temprana vy efectiva seguln las necesidades de cada
paciente en el momento de su enfermedad.

Cronograma de trabajo:

> Presentacion de caso clinicos reales por Lic. En Nutricion de diferentes instituciones publicas y
privadas de la zona

> Mesa debate de intervenciones

> Taller de resolucidn de casos clinicos

==\ Cursada

Modalidad Presencial
Clase presencial
Sabado 11 de Noviembre de 9 a 13hs

Duracion 4hs
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Aranceles

$ 6.000

Arancel SOCIOS ACNuNeu y Docentes UFLO: $3.500

Arancel ESTUDIANTES ultimo afio de la carrera Lic. Nutricion (UFLO): $3.000
Cupo minimo 15 personas

Cupo maximo 30 personas
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