
inicia  07 AGO 120  hs totales

Objetivos

General

> Acercar a la comunidad información actualizada en materia de consumos problemáticos y 

herramientas para elaborar proyectos de prevención.

Específicos

> Identificar y comprender la problemática de los consumos desde una mirada holística, integrando 

el aspecto social, físico, psíquico, biológico, espiritual y conductual

·> Concientizar  acerca de los factores que implican riesgo y aquellos que funcionan como protectores 

de la salud

> Transmitir conocimientos específicos de los abordajes integrales sobre los consumos problemáticos 

adaptado a cada rol de los asistentes

> Capacitar en materia de presentación de proyectos de prevención de la salud y consumos proble-
máticos

DIPLOMATURA VIRTUAL EN

PREVENCIÓN DE 
CONSUMOS 
PROBLEMÁTICOS



Modalidad Virtual: inicio Lunes 7 de agosto de 2023 – finalización 18 de diciembre de 2023.  Los 
lunes de 14 a 17 hs.

Carga horaria total de la actividad: 120 horas

Tipo de certificación: se entregarán certificados de asistencia y/o certificado de aprobación (me-
diante la presentación de un Trabajo Integrador final con exposición dialogada) de acuerdo a lo que 
opte el estudiante.

Cursada

Lic. Matías De�errari 

Psicólogo y Musicoterapeuta con formación y experiencia en tratamientos de adicciones y consu-
mos problemáticos. Terapia sistémica familiar y coordinación de grupos. Coordinador del centro 

de Estudios de Consumos Problemáticos de la Universidad de Flores, Psicólogo clínico y director 

de trabajos finales integrador de la carrera de Psicología.

Lic. Yanela Duimich 

Psicóloga egresada de la Universidad del Comahue con orientación en Psicología comunitaria. 

Directora Tecnicatura en Acompañamiento Terapéutico - Sede Comahue. Coordinadora del 

Centro de Estudio de los Consumos Problemáticos UFLO regional Comahue. 

Diplomada en Arte terapia en la UBA. Técnica en Arte Terapia, por el Hospital de niños Gutiérrez. 

Posgrado en Patologías del Narcisismo. Co-Fundadora de la institución Antena 31.

Lic. Ignacio Somoza 

Psicólogo (USAL) y profesor en psicología. Coordinador de Red Provincial de escucha joven de la 

subsecretaria de juventud de la provincia de Neuquén, psicólogo clínico, profesor adjunto de 

Antropología Filosófica UFLO, docente de Perspectiva psicológico-penitenciaria en Escuela Sup. 

de Policía. Gran formación en materia de adicciones y Consumos Problemáticos.

Docentes



> MÓDULO 1

Psicología General

Introducción a las distintas teorías psicológicas. 

Psicología Social

Perspectiva histórica y tendencias actuales. Construcción de la realidad, organizaciones, grupos y 
comunidades.

> MÓDULO 2

Adicciones y Consumos Problemáticos

Diferencias conceptuales. Historia de las adicciones. Multicausalidad, policonsumo.

Determinantes sociales de los consumos

Teoría de la dislocación de Bruce Alexander.

Fragmentación social en los individuos y la modernidad líquida de Zygmunt Bauman.

Perspectiva de género y consumos problemáticos.

 

Contenidos

> MÓDULO 3

Factores de riesgo y protección en la prevención sociocomunitaria

Modelo Epistemológico de la complejidad, ética y Comunitaria basados en Milanese y ampliados por 
Juan Machin et al. 

Prevención sociocomunitaria de adicciones basada en el fortalecimiento de los recursos comunita-
rios y la promoción de la participación ciudadana.

Paradigma de la complejidad de Edgar Morín: Abordaje integral y sistémico de las adicciones y la 
prevención sociocomunitaria.

Conceptos de vulnerabilidad relacional y su relación con la prevención de las adicciones.

Investigaciones sobre el aislamiento social como factor de riesgo de las adicciones.



Informes e Inscripción

Matricula y 5 cuotas de $17.000

Comunidad UFLO 25% de descuento | Alumnos de Formación Continua 10% de descuento

Aranceles

formacion.distancia@uflouniversidad.edu.ar

> MÓDULO 4

Prevención en Consumos Problemáticos

Diagnósticos situacionales. Concepto y estrategias de prevención de las adicciones y consumos 
problemáticos.

Niveles de prevención: Primaria, secundaria y terciaria.

Nuevos paradigmas y debates

Redes digitales y el mercado de la atención como factor de riesgo para las adicciones y los compor-
tamientos compulsivos e impulsivos.

La caída de los referentes sociales adultos para niños y adolescentes.

Investigaciones de Paula Sibilia, Zygmunt Bauman, Bruce Alexander, entre otros. 

> MÓDULO 5

Proyecto Final Integrador

Metodología de la investigación aplicada a la formulación de proyectos. 

Presentación proyecto final.


