
Disertantes
Myriam Graciela Saez
Georgina Campoy
Mariana Vignau
Lus Rodriguez
Lucila Moglia
Juana Pauilis
Katia Benko
Florencia Abad Toledo
Mónica Barriga
Lucila Moglia
Katia Benko

Objetivos
Ante el aumento progresivo de  prevalencia de los TCA, acompañado de la inespecificidad 
diagnóstica por un lado y la tendencia a categorizar excesivamente, nos  proponemos:

> Propiciar el conocimiento sobre actuales modalidades de abordaje terapéutico, ante la 
diversidad de Trastornos alimentarios en adolescentes, jóvenes y adultas.

> Visibilizar y construir redes interdisciplinarias, interesadas en la problemática.

FORMACIÓN CONTINUA

20 MAY De 9 a 14 hs. 

JORNADA PRESENCIAL

ACTUALIZACIÓN
EN TRATAMIENTOS
DE TRASTORNOS
ALIMENTARIOS



Programa

                        

Destinatarios
Psicólogos, médicos, nutricionistas, acompañantes terapéuticos, profesores de educación 
física.

Cursada
Sábado 20 de mayo de 9 a 14 Hs. en Colonia Española 1080, Neuquén. 

Horario

8.45 Hs.

9.00 Hs.

9.15 Hs.

9.40 Hs.

10.00 Hs.

10.20 Hs.

10.40 Hs.

11.00 Hs.

11.15 Hs.

12.30 Hs.

Tema

Acreditación.

Apertura.

Imagen corporal bajo la óptica 
del biocapitalismo estético.

Abordaje nutricional ambulatorio en los TCA: 
¿Incluye promover o prevenir?

Aportes desde la psicoterapia corporal.

Trastornos alimentarios desde una mirada 
actual e integral.

“A flor de piel”: abordaje  arteterapeútico
en personas con problemática alimentaria.

Cafe.

Conferencia central: Terapia basada en rasgos.

Cierre: FLORECER en RED.

Disertantes

Tec. Nut. Florencia
Abad Toledo
Nutricionista investigadora.
Tec. Nut. Mónica Barriga
Tecnicatura Auxiliar Universitario 
en Nutrición

Lic. Nut. Lus Rodriguez 
Diplomada en nutrición clínica.
Lic. Nut. Lucila Moglia
Posg: Tratam. TCA basada
en evidencia.

Lic. Psic. Georgina Campoy
Psicóloga corporal, 
docente universitaria.

Dra. Graciela Saez
Médica de adolescentes, 
experta en TCA.

Prof. Marian Viganau
Arte terapeuta, 
co-creadora de PULSAR.
Dra. Katia Benko
Pediatra y paciente.

Dra. Juana Paulisis
Médica psiquiatra, UBA; Master
en PNIE, Universidad Docente, 
Universidad de Favaloro, Facultad 
de Nutrición y Postgrado de 
Trastornos Alimentarios Felllow 
Academy of Eating Disorders.

FORMACIÓN CONTINUA



Arancel
$5.000.

Informes e Inscripción

Sede COMAHUE
formacion.comahue@uflouniversidad.edu.ar            
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