
Evolucionando
con vos.+25 Años

Compromiso
Objetivos
Globales
de Desarrollo
Sostenible

Facultad de Actividad Física y Deporte

Dirección Académica: Dr. Leonardo Gómez

Ciclo Complementario de
Licenciatura en Actividad
Física y Deporte

Orientaciones

Cronograma y Estructura de Cursada

Metodología
de la Investigación

Teoría de la Educación Física, 
Actividad Física y el Deporte

Entrenamiento
Deportivo

Gestión de la Actividad Física
en Ámbitos Naturales

 Clases sincrónicas 
y asincrónicas.
(Campus Virtual)

Sábados de 8 a 10.30 hs.

Clases sincrónicas 
y asincrónicas.
(Campus Virtual)

Sábados de 11 a 13.30 hs.

Clases presenciales.
(Pedernera 275, Flores)
Sábados de 8 a 13 hs.

Clases presenciales.
(Pedernera 275, Flores)
Sábados de 8 a 13 hs.

Inicio cursada asincrónica: 13/03
Clases sincrónicas:

15/04 - 06/05 - 20/05 - 03/06 - 
10/06 - 01/07

Inicio cursada asincrónica: 13/03
Clases sincrónicas:

15/04 - 06/05 - 20/05 - 03/06 - 
10/06 - 01/07

18/03 - 01/04 - 22/04 - 13/05 - 
27/05 - 24/06

18/03 - 01/04 - 22/04 - 13/05 - 
27/05 - 24/06

Primer Cuatr imestre 2023 - De Marzo a Jul io

Cátedra Modalidad Fechas de Cursada

Métodos y Técnicas
de Evaluación Deportiva

Prácticas Deportivas
en Ambientes Naturales I

Prácticas Deportivas
en Ambientes Naturales II

Observación, Análisis
e Innovación de

Prácticas Profesionales

Gestión Institucional
de la Educación Física, 

Actividad Física y el Deporte

 Clases presenciales.
(Pedernera 275, Flores)
Sábados de 8 a 13 hs.

Clases presenciales.
(En Pedernera 275, Flores, 

o en espacios definidos 
para las salidas prácticas)
Sábados de 8 a 17 hs.

Virtual.
Clases asincrónicas.

Virtual.
Clases asincrónicas.

12/08 - 19/08 - 02/09 - 16/09 - 30/09 
- 14/10 - 28/10 - 11/11 - 25/11

12/08 - 19/08 - 02/09 - 16/09 - 30/09 
- 14/10 - 28/10 - 11/11 - 25/11

Del 07/08 al 25/11

Del 07/08 al 25/11

Segundo Cuatr imestre 2023 - De Agosto a Noviembre

Cátedra Modalidad Fechas de Cursada
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Pedagogía
del Entrenamiento

Trabajo Final
(Comisión según

Orientación cursada)

Planeamiento Institucional
de la Actividad Física,

Educación Física y el Deporte

Legislación de la Educación 
Física, Actividad Física

y el Deporte

 Clases presenciales.
Sábados de 8 a 13 hs.

Clases sincrónicas.
Sábados de 9 a 11 hs.

Virtual.
Clases asincrónicas.

Virtual.
Clases asincrónicas.

Posibles fechas a con�rmar:
23/03 - 06/04 - 20/04 - 04/05 - 18/05 

- 01/06 - 15/06 -29/06 

Fechas a con�rmar
según Calendario
Académico 2024.

Primer Cuatr imestre 2024 - De Marzo a Jul io

Cátedra Modalidad Fechas de Cursada
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Entrenamiento Deportivo Actividades Físicas y Deportivas
en Ambientes Naturales
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