
Teoría de la Educación Física, 
Actividad Física y el Deporte

Gestión Institucional de la 
Actividad Física y Deporte

Prácticas deportivas en 
ambientes naturales I

22/3 - 18:30 a 21 | Clase presencial 

23/3 - 08 a 18 hs | Trekking por circuito Arrayán

12/4 - 18:30 a 21 | Clase presencial 

13/4 - 08 a 18 hs | Orientación Deportiva 

19/4 - 18:30 a 21 | Clase presencial 

20/4 - 08 a 18 hs | Trekking sector Laguna Rosales 

02/5 - 18:30 a 21 | Teórico en el espacio áulico 

3 y 4 de mayo | Travesía Rucachoroi - Quillen | Jornadas con pernocte

31/5 - 18:30 a 21 | Teórico en el espacio áulico 

01/6 - 08 a 20 hs | Salida a NONTHUE 

Clases sincrónicas

Clases asincrónicas

Presencial

16/3 – 27/4 – 11/5 – 18/5 – 
15/6 – 29/6

del 18/3 al 6/7

 (*)

Primer Cuatr imestre 2024 - De Marzo a Junio

Cátedra Modalidad Fechas de Cursada

Ciclo de Licenciatura en

Actividad Física y Deporte

Facultad de Actividad Física y Deporte
Dirección Académica: Dr. Leonardo Gómez

SAN MARTIN 
DE LOS ANDES

Cronograma y Estructura de Cursada

(*) Encuentros y salidas presenciales

16/8 - 18:30 a 21 | Clase presencial 

17/8 - 8 a 18 | Clase presencial 

13/9 - 18:30 a 21 | Clase presencial 

14/9 - 8 a 18 | Clase presencial 

27/9 - 18:30 a 21 | Clase presencial 

28/9 - 8 a 18 | Clase Práctica

24, 25 y 26 de octubre | Travesía de 3 días 

8/11 - 18:30 a 21 | Clase presencial 

9/11 - 8 a 18 | Clase práctica 

22/11 - 18:30 a 21 | Clase presencial 

23/11- 8 a 18 | Clase presencial 

(**) Encuentros y salidas presenciales

Metodología de 
la Investigación

Prácticas deportivas en 
ambientes naturales II

Gestión de las actividades 
físicas y deportivas en 

la naturaleza

Clases sincrónicas
(obligatorias) 8 a 10:30 hs

Presencial

Presencial

24/8 - 7/9 – 21/9 – 5/10 – 2/11 – 
16/11 – 30/11

del 12/8 al 30/11

 (**)

Segundo Cuatr imestre 2024 - De Agosto a Noviembre

Cátedra Modalidad Fechas de Cursada

Planeamiento institucional de la 
Actividad Física y el deporte

Legislación de la EF, AF y el 
Deporte

Trabajo 
�nal

Observación, análisis crítico e 
innovación de prácticas 

profesionales

Cursada asincrónica

Seminario Presencial

Virtual
Clases Sincrónicas en vivo

Presencial

A con�rmar según Calendario 
Académico 2025

Primer Cuatr imestre 2025 - De Marzo a Jul io

Cátedra Modalidad Fechas de Cursada


