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Enfoque
El Ciclo Complementario de Licenciatura en Actividad Física y Deporte 
es el único en el país que ofrece la posibilidad de formarse y actua-
lizarse para el campo de la Educación Física Escolar y la Recreación 
sociocultural. Se orienta a garantizar los derechos humanos a partir de 
prácticas pedagógicas y elaboración de planes y programas que per-
mitan mejorar la calidad de vida de todas las personas.

Metodología
Se cursa sin acudir a clases presenciales. Las únicas instancias presen-
ciales son los exámenes finales, la Jura y recepción del título.
El ciclo está desarrollado íntegramente a través de la plataforma vir-
tual EVA, que posee: •Acceso a bibliografía virtual actualizada (guías 
de estudio, libros, artículos científicos, etc.); •Actividades colaborativas; 
•Intervención de Foros; •Participación en Wikis; •Videos y audios expli-
cativos; •Clases sincrónicas de integración.

Inserción Laboral
Otorga puntaje para la carrera docente en todas las jurisdicciones del 
país (el valor del puntaje es otorgado por cada junta provincial). Permite 
desarrollar proyectos personales y en equipos interdisciplinarios aso-
ciados a recreación de las prácticas corporales Habilita para desarrollar 
docencia en el nivel superior (terciario y/o universitario). Otorga el título 
requerido para continuar estudios de posgrado (Maestrías o Doctora-
dos). Permite acceder al campo de la Educación Física escolar con pro-
puestas sustentadas desde un paradigma crítico y constructivista y a 
participar de equipos de investigación y de redes internacionales.

Perfil Profesional
El Plan de estudios posibilita la construcción de un perfil profesional 
que revise, analice, critique y tome decisiones adecuadas antes las di-
versas realidades que proponen los campos de la Educación Física Es-
colar y la Recreación sobre las prácticas corporales. Las estrategias de 
planificación se sustentan en argumentación teórica y datos devenidos 
de procesos científicos serios de carácter cualitativo y cuantitativo.
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Cuerpo Académico Profesional
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Plan de Estudios Online 3 CUATRIMESTRES

Ciclo
de Formación
General

2 materias
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de Formación
Orientada

4 materias

Análisis
de Práctica
Profesional

1 materia

Investigación
Científica

2 materias
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Cursada Online
.Teoría de la Cultura Física
.Administración de la Actividad Física y Deporte
.Gestión de Currículo

Cursada Online
.Metodología de la Investigación
.Deporte Recreativo
.Proyecto de Educación Física

Cursada Online
.Legislación de la Actividad Física y el Deporte
.Proyecto de Deporte Recreativo
.Trabajo de Investigación



Cursada de la Carrera Online

UFLO Universidad

Beneficios y Descuentos

*Los descuentos no son acumulativos con otros beneficios vigentes.

Convenios

El Ciclo Online de Licenciatura en Actividad Física y Deporte cuenta con convenios que establecen los 
vínculos con diferentes sectores de la sociedad para la realización de experiencias reales profesionales, 
el intercambio académico con otras universidades, pasantías no rentadas y rentadas, y bolsas de trabajo 
con empresas, instituciones, ONGs, y organismos gubernamentales. 

Modalidad Online

Se cursa dentro de la Plataforma Campus Virtual UFLO.
Hace click aquí para entrar. 

Las únicas instancias presenciales son los exámenes finales (en Sede CABA).

Bonificación 
en Matrícula 

por Inscripción 
Temprana

Descuento de hasta 

el 50% en la matricula.

Bonificación 
en Cuota

por Programa 
UFLO Apadrinar
Descuento de hasta  

el 25% por Graduado

UFLO Padrino.

Crédito de 
Matrícula por 

Cambio de Carrera
Si te cambias de carrera, 

el pago de la matrícula se 

queda como crédito para 

la nueva carrera que elijas 

dentro de UFLO. 

Descuentos 
con Empresas

Descuentos en aranceles de 

hasta un 50% en matrícula 

y 20% en la cuota mensual. 

Descuento
en Cuotas por  

Mejor Promedio 
Secundario

Descuento en cuotas del 25%.

Bonificación 
de Equivalencias

Alumnos UNCO Patagonia:

Bonificacion del 100%.

Descuentos
con Terciarios

Descuentos en aranceles de 

hasta un 50% en matrícula 

y 20% en la cuota mensual. 

Convenios de 

Prácticas
Supervisadas

Convenios con 

Empresas
e Instituciones

Convenios con 

Universidades 
de Latinoamérica

https://virtual.uflo.edu.ar/


Charlas Abiertas Online   

> Conocé la Agenda de las próximas Charlas enviándonos un mail o escribinos a nuestros Whatsapp. 

 Suscribite a nuestro Canal de Youtube aquí.

Documentación y Requisitos de Inscripción

Valores 2021

La matrícula se abona por única vez anualmente en todas las carreras de grado mientras mantenga el status de alum-
no regular. Los aranceles mensuales pueden variar, se abonan del 1 al 10 de cada mes.

Beneficios
-Bonificación de Matrícula del 50%. La matrícula se abona al inicio de cada año académico y se regula 
por las normas administrativas de “La Universidad”.
-Bonificación de Aranceles del 20%. Los aranceles se fijan en cada año calendario académico y se regu-
lan por las normas administrativas de “La Universidad”. 
-Bonificación sobre Solicitud de Título del 50%. Este beneficio se sostendrá hasta el 31 de julio de 2023 
para los/as estudiantes del Ciclo Complementario Curricular de la Licenciatura en Educación, y hasta el 
31 de julio del 2026 para estudiantes de la Licenciatura en Psicología. 
-Bonificación del 100% en la
 Solicitud de Certificados de Alumno/a Regular, Evaluación de Equivalencias, Solicitud de Analítico y 
Constancia de Título en Trámite.

Informes e Inscripción

Matrícula Anual: 
$11590 final.

Arancel Mensual: $12945
Arancel con 20% de descuento.
Plan de 18 cuotas.

>Título terciario de  Profesor/a de Educación Física 
(original y fotocopia). En caso de no poseer título, 
presentar constancia de certificado de estudios en 
trámite (validez 90 días).   

> D.N.I. actualizado (original y fotocopia).

> Partida de nacimiento original y fotocopia.

> Completar planilla médica. Descargar aquí.

> Pago de matrícula correspondiente. (Reserva de 
vacante).

IMPORTANTE: únicamente para inscripciones en Capital 
Federal, San Miguel o Distancia, los títulos secundarios y 
terciarios expedidos en Provincia de Buenos Aires o en el 
interior del país, deben ser legalizados por el Ministerio del 
Interior, Obras Públicas y Vivienda.
Para simplificar el trámite, los siguientes títulos educativos 
ya no necesitan ser legalizados en el Ministerio del Interior, 
Obras Públicas y Vivienda:
> Título secundario o terciario de 2010 en adelante. (Autori-
dad responsable: Dirección de Validez Nacional de Títulos y 
Estudios, Montevideo 950 P.B, CABA).
>Título universitario de 2012 en adelante (remitirse a la Uni-
versidad emisora del Documento, la cual los remitirá a la 
Dirección Nacional de Gestión Universitaria).
>Título extranjero: convalidado y sus respectivas reso-
luciones. (Autoridad responsable: oficina de Convalida-
ciones de la Dirección Nacional de Gestión Universitaria, 
Tel: 4129-1000 Int: 7230/7450.) 

www.uflo.edu.ar
Plaza Huincul
infoplazahuincul@uflo.edu.ar
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