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Presentacion <><>

Se denomina Programa Preuniversitario a la propuesta flexible, autogestiva y formativa que UFLO Universidad
ofrece como propuesta puente entre la educacion secundaria y la educacion superior.

El grupo destinatario es por tanto la comunidad de estudiantes egresantes o que egresan del sistema educativo
obligatorio - nivel secundario - en el ano 2020/1.

Se consolida como un programa educativo compuesto por un conjunto de actividades las cuales buscan la
articulacion entre el nivel secundario y el nivel superior; A la vez, introduce a estudiantes que desean iniciar una
carrera universitaria en el ambito institucional de UFLO y las habilidades requeridas para afrontar una carrera
universitaria.

En lo concerniente a la orientacion en la eleccion de la carrera, permite vincular a estudiantes con las especifici-
dades de contenidos disciplinares propios de las carreras que se dictan en la UFLO, generando un sistema
modular de acreditacion. Cada modulo sera acreditado en forma individual. Si la persona decide ingresar a una
carrera de UFLO, entonces, en funcion de los talleres acreditados, podra cumplimentar el requisito de ingreso a
la Universidad, y ademas, acreditar instancias curriculares como créditos de idioma extranjero o de informatica
segun sea el plan de estudios elegido.

Implementacion

El curso se implementa desde un sistema modular de acreditacion independiente y sumatoria, con niveles y
acreditaciones en consecuencia.

Eso significa que sin perjuicio de las certificaciones universitarias emitidas luego de la culminacién de cada
propuesta modular, un conjunto preestablecido permitird obtener la acreditacion de obligaciones académicas
y/o curriculares, a saber:

1.- Curso Introductorio Obligatorio para todas las carreras de UFLO.
2.- Crédito Inglés nivel | de existir en el plan de estudios.
3.- Crédito Informatica nivel | de existir en el plan de estudios.

Cada estudiante vera la oferta en su totalidad y se guiara por una organizacién en colores y el cronograma,
que orientaran la matriculacion deseada en cada uno de los modulos ofrecidos.
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Cadigo de colores

°Verde: Taller de realizacion obligatoria para ingresantes UFLO.

° Magenta: equivalente al Crédito Inglés (en los planes de estudios que tengan esta opcion).

° Celeste: equivalente Credito Informatica (en los planes de estudios que tengan esta opcion).
° Amarillo: Talleres de realizacion optativa.

Cada modulo tendra un cupo minimo de 10 estudiantes y un maximo de 35 estudiantes.

g
ﬂ Turno noche ¢ 18 a 22hs.
Modulo
Orientacion Vocacional l © 20 HS.
l RN .
En este modulo se llevaran a cabo actividades que orienten a estudiantes en la eleccion de la carrera 'y
orientacion ocupacional. Contenidos: autoconocimiento, eleccion vocacional, lugar de la informacion en
b proceso de orientacidon vocacional, vida universitaria, informacion de las carreras e informacién ocupa-
[ cional.

Turno tarde » 14 a 18hs.
Modulo

Aprender
en entomos digitales

UEE Il- © 20 HS.
q !ll.ll

En este modulo se trabajara con recursos y herramientas de la plataforma Moodle (EVA), ademas de
actividades vinculadas a la lectura y la escritura en el ambito universitario. Ademas, recursos de apren-
dizaje colaborativo.

Contenidos:

> uso de los recursos base de la pc y el celular (navegadores, buscadores, carpetas, etc.)
° navegar en sitios (informativos, educativos; logicas navegacion y conectividad)

° comunicar un mensaje (uso del correo, pautas de comunicacion)

 entregar un trabajo (tipos de archivos y enviados/compartidos)

e trabajar en linea con otros (acuerdos y guia para conectar-se sin conflictos)
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’ Turno manana - 8 a1izhs.

4 .

? Modulo

? Espacios disciplinares
Estos modulos estan disenados para acompanarte en la finalizacion de tus estudios secundarios.
Ademas, los modulos disciplinares son optativos para quienes deseen ingresar a una carrera de UFLO.
Se recomienda la realizacion de alguno de ellos en funcién de la carrera elegida.

° Matematica:
1. Numeros Reales. 2. Geometria 3. Razones y Proporciones 4. Razones y Proporciones geométricas

’ 5.Funciones 6. Sistemas de Ecuaciones 7. Polinomios 8. Expresiones Algebraicas

’ ° Fisica:

' 1. Magnitudes 2. Estética 3. Cinematica 4. Dinamica 5. Energia y Potencia

g
° Quimica:
1.Sistemas Materiales 2.Modelos atdmicos y tabla periddica 3 Uniones quimicas, interacciones intermo-

¥ leculares 4. Quimica inorganica 5. Concentracion de soluciones 6. Quimica organica: grupos

? funcionales de quimica organica.

? ° Biologia:

7 1. Niveles de organizacion de la materia, célula eucariota y procariota: organelos, membrana plasmatica,
transporte de membrana. 2. Respiracion celular, ciclo celular, sintesis de proteinas. 3. Genética Mendeli-
ana.

° Introduccion a las Ciencias Sociales: El ser humano como ser psicoldgico, bioldgico social y moral.
Sociedad, cultura y socializacion. El conocimiento cientifico de la sociedad. Desarrollo y objeto de las
ciencias sociales. Comunicar la ciencia social. Normas APA.

Turno manana/ tarde/noche

Modulo = =
Vida Institucional UFLO \"_

En este modulo se presentaran las normas Académicas de UFLO; ademas, los planes de estudios y
regimenes de correlatividades. Se prevé contacto con autoridades y estudiantes avanzados de las
distintas carreras.

e o o |
4

L e



¥

PLAN PRE ‘ Compromiso
UNIVERSITARIO ~ Evolucionando N gbletlvos
U F LO P P/ESTUDIANTES +25 ARos con Vos. | d;o[l;ea;zimuo
[ ]

UNIVERSIDAD SECUNDARIOS "“Sostenible

Turno tarde » 14 a 18hs.

Modulo
Inglés

En este mddulo se trabajara una seleccion de contenidos basicos, a modo de preparaciéon para rendir la
asignatura Inglés del secundario o fortalecer el idioma. Ademas, con este médulo obtenés el crédito de
inglés (nivel 1) en las carreras de UFLO que lo requieran.

DN\

Turno manana » 8 a 12hs.

Modulo /¥
Herramientas virtuales

de Aprendizaje -1 4 j
: 4

En este mddulo se trabajaran los siguientes contenidos: acceso con usuario y contrasena desde pcy
movil, navegacion por el escritorio e ingreso a las distintas aulas, ayuda y resolucién de problemas en el
uso cotidiano, vista y descarga de materiales de estudio, participacion y entrega de producciones en
actividades, comunicacion en vivo y atemporal con docentes y companeros/as.

Turno noche ¢ 18 a 22hs.
Taller de Mindfulness
Estudiante y el manejo
del estrés universitario

Los contenidos minimos propuestos para trabajar son: acercamiento al mindfulness, practica de la
conciencia plena, atencidn en el aqui y ahora, aumento de la propia conciencia, conexién con uno
mismo y el entorno.
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